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Informacje ogoélne o kierunku studiow
Nazwa kierunku studiow: FIZJOTERAPIA
Poziom ksztatcenia: jednolite studia magisterskie
Poziom kwalifikacji: poziom 7 Polskiej Ramy Kwalifikacji
(podstawa prawna ROZPORZADZENIE MINISTRA NAUKI I SZKOLNICTWA
WYZSZEGO z dnia 26 wrzeénia 2016 r. w sprawie warunkéw prowadzenia studiow - § 3. 1.
pkt. 2)
Forma studiow: studia stacjonarne / studia niestacjonarne
Profil ksztatcenia: praktyczny
Tytut zawodowy nadawany absolwentom: magister
Przyporzadkowanie kierunku studiéw do obszaru/obszaréw ksztatcenia: obszar ksztat-
cenia w zakresie nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej
Dziedzina/dziedziny nauki i dyscyplina/dyscypliny naukowe, do ktérych odnosza si¢
efekty ksztatcenia dla kierunku studidow:

- dziedzina nauk o kulturze fizycznej, dziedzina nauk o zdrowiu, dziedzina nauk

medycznych;
- dyscyplina naukowa: medycyna

Zestawienie tabelaryczne, zaktadanych do realizacji efektow ksztatcenia dla kierunku

fizjoterapia:
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OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Efekty Ksztalcenia

Opis kierunkowych efektow ksztalcenia

Odniesienie do charaktery-
styk efektow ksztalcenia

W obszarze ksztalcenia w

dla kierunku Kierunek: fizjoterapia zakresie nauk medycznych,
(K) (jednolite studia magisterskie) nauk o zdrowiu i nauk
0 kulturze fizycznej
—dla poziomu 7 PRK
WIEDZA
Posiada poglebiong wiedze¢ niezbedna do opisu:
- budowy anatomicznej cztlowieka i funkcjonowania poszczegdlnych jego uktadow, ze szczegdlnym
uwzglednieniem uktadu mig$niowo-szkieletowego
K_Wo01 - genetycznych podstaw patologii rozwoju narzadow 1 uktadow PTSM_WEOL
P7SM_WG02
- procesOw zachodzacych w okresie od dziecinstwa poprzez dojrzatos¢ do staroSci
- podstawowych wtasciwosci fizycznych komorek i tkanek oraz mechanizméw dziatania czynnikow fi-
zycznych na organizm czlowieka
Wykazuje si¢ szczegdlowa wiedza z zakresu: procesOw metabolicznych na poziomie komérkowym, na-
K_W02 ) . . P7SM_WGO01
. rzagdowym i ustrojowym zachodzacych w spoczynku i w wysitku fizycznym oraz procesow fizjologicz- PYSM_WGO2
nych 1 biochemicznych skutkéw bezczynno$ci oraz adaptacji organizmu do wysitku fizycznego
Prezentuje rozszerzong wiedz¢ w zakresie budowy i funkcji organizmu cztowieka, ze szczegdlnym P7SM_WG01
A uwzglednieniem uktadu mig$niowo-szkieletowego oraz jego sterowania podczas aktywnosci fizycznej P7SM_WG02
K_Wo04 Zna objawy, przyczyny oraz rozumie mechanizmy procesow patologicznych zachodzacych w tkankach i P7SM_WG02
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uktadach organizmu cztowieka

Dysponuje usystematyzowang wiedza niezbedna do opisu dziatania wybranych grup lekéw, ich podawa-

K_WO05 _ P7SM_WKO04
nia oraz ewentualnych dziatan niepozadanych i powiktan

< Ma wiedze z zakresu zasad udzielania pierwszej pomocy w stanach zagrozenia zdrowia i1 zycia P7SM_WG02

- P7SM_WKO04
P7SM_WKO06
Wykazuje poglebiong wiedze z zakresu psychologicznego, pedagogicznego oraz socjologicznego kontek-
K_Wo07 stu niepelnosprawnos$ci 0raz rozumie jego znaczenie w postgpowaniu w wybranych jednostkach chorobo- P7SM_WioL
P7SM_WKO03
wych
Zna i rozumie etyczne, prawne 1 historyczne uwarunkowania wykonywania dziatalnos$ci fizjoterapeutycz-

K_Wo08 nej; posiada wiedzg na temat ekonomicznych aspektéw niepelnosprawnosci; zna miejsce fizjoterapii w P7SM_WG01
ramach organizacji polskiego systemu ochrony zdrowia; wykazuje wiedz¢ o zdrowiu i zagrozeniu zdrowia P7SM_WKO05
oraz skali problemow niepetnosprawnosci w ujeciu demograficznym i epidemiologicznym
Wykazuje znajomos¢ i rozumie zasady tworzenia i rozwoju form indywidualnej przedsiebiorczos$ci reali-

K_W09 zujac ustugi w sferze ochrony zdrowia; ma rozeznanie na rynku ustug zdrowotnych w Polsce 1 innych
panstwach, potrafi wyznaczy¢ strategi¢ rozwoju instytucji realizujacych ustugi w sektorze ochrony zdro- PTSMWIO5
wia
Zna i rozumie poj¢cia 1 zasady z zakresu ochrony wtasnosci przemystowej 1 prawa autorskiego oraz ko- P7SM_WG01

A niecznos$¢ zarzadzania zasobami wtasnosci intelektualnej P7SM_WKO05

K Wit Posiada poglebiong wiedze¢ w zakresie wybranych zaburzen, dysfunkcji i zmian chorobowych u pacjentéw PTSM. WGO02

w roznym wieku, a takze srodkow fizjoterapii
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Prezentuje zaawansowany stopiefn znajomosci i zrozumienia zatozen srodkow, form i metod terapeutycz-

P7SM_WGO02
K_Wi12 nych, ma wiedz¢ zwigzang z ich wiasciwym doborem oraz stosowaniem u pacjentoéw w réoznym wieku B
P7SM_WKO04
oraz z roznymi dysfunkcjami
Zna w stopniu zaawansowanym i rozumie mechanizmy dziatania oraz mozliwe skutki niepozadane i po-
K_W13 I . ) P7SM_WKO04
wiklania zabiegéw z zakresu fizjoterapii
Prezentuje usystematyzowang wiedz¢ w zakresie zasad promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia. Rozumie
1 diagnozuje styl zycia oraz wybrane modele zachowan prozdrowotnych cztowieka ze szczegdlnym
uwzglednieniem aktywnosci fizycznej;
K_W14 ) ) ) ) ) ) o P7SM_WKO03
- posiada wiedz¢ w zakresie doboru roznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej w rehabilitacji kom-
pleksowej i
- podtrzymywaniu sprawnos$ci 0sob z ze specjalnymi potrzebami, w tym 0sob z niepetnosprawnoscia
Wykazuje znajomo$¢ i rozumie, w zakresie wlasciwym dla programu ksztalcenia, dziatanie specjalistycz-
K_W15 _ , 3 , T P7SM_WKO04
nego sprzgtu oraz aparatury stosowanej dla potrzeb fizjoterapii, zarowno dla celéw diagnostycznych jak 1
_ P7SM_WK06
leczniczych
K_W16 Prezentuje poglebiong wiedzg z zakresu specjalnych metod fizjoterapii oraz metod oraz specyfiki leczenia
_ P7SM_WKO04
uzdrowiskowego
Posiada rozszerzong wiedz¢ na temat rodzaju oraz sposobu doboru sprz¢tu ortopedycznego u pacjentow
K_W17 _ _ P7SM_WKO06
wymagajacych zaopatrzenia
Zna metody opisu i interpretacji podstawowych objawow jednostek chorobowych w stopniu umozliwiaja-
K_W18 , ' , ... ' B ) P7SM_WG02
cym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii i planowanie procesu fizjoterapii
K_W19 Posiada usystematyzowang wiedzg z zakresu diagnostyki fizjoterapeutycznej, wiasciwego jej planowania, P7SM_WG02
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P7SM_WKO

wykonania i ewaluacji programow fizjoterapii, zmierzajacych do poprawy stanu zdrowia pacjenta

Potrafi przeprowadzi¢ proces nauczania ruchow, uzywajac fachowego nazewnictwa, z uwzglednieniem

aspektow rozwojowych i metodyki nauczania ruchu u pacjentow w roznym wieku z réznymi rodzajami P7SM_UWO07

dysfunkc;ji

Potrafi udzieli¢ porady w zakresie dziatan profilaktyczno-zdrowotnych, wykorzystuje wychowawcze P7SM_UKO02

aspekty promocji zdrowia oraz aktywnosci fizycznej w profilaktyce wykluczenia i patologii spotecznych P7SM_UO06

Posiada zaawansowane umiejetnosci kierowania i realizowania zaj¢¢ 0 charakterze prozdrowotnym, re-

kreacyjnym, sportowym, dba o estetyke zachowan ruchowych w pracy z pacjentami w ré6znym wieku iz PISM_UW03
P7SM_UWO07

r6znymi dysfunkcjami

Stosuje zaawansowane techniki efektywnego komunikowania si¢ z pacjentem lub grupg pacjentow w pro-

cesie postegpowania profilaktycznego i fizjoterapeutycznego; potrafi dostosowac forme przekazu do part-

nera interakcji; umie motywowac pacjenta, rozpoznawac jego rozne stany emocjonalne i roztadowywac PISM U0z

napigcie

Rozumie uwarunkowania kulturowe, religijne i etniczne pacjentow i uwzglednia je w programowaniu i P7SM_UKO02

przebiegu procesu fizjoterapii P7SM_UO06

Posiada zaawansowane umiejetnosci manualne pozwalajace na wykonanie technik podstawowych technik P7SM_UWO01

fizjoterapeutycznych. Wykazuje si¢ umiejetnosciami wykonania technik z zakresu metod specjalnych P7SM_UWO03

Potrafi identyfikowa¢ problemy zdrowotne, podja¢ odpowiednie dziatania diagnostyczne oraz dokonac P7SM_UWO03
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oceny stanu funkcjonalnego pacjenta, niezb¢dnej do programowania i monitorowania procesu fizjoterapii P7SM_UWO05
Wykazuje sie specjalistycznymi umiejetnosciami w zakresie wykonywania zabiegéw fizjoterapeutycznych
K_U08 ‘ , ‘ o ) P7SM_UW07
u pacjentow w réoznym wieku z r6znymi rodzajami dysfunkcji
K U0 Wykazuje si¢ specjalistycznymi umiejetnosciami tworzenia, wdrazania i modyfikowania programow P7SM_UWO03
- usprawniajacych pacjentéw w kazdym wieku oraz z r6znymi rodzajami dysfunkcji P7SM_UWO05
Posiada umiejetno$ci wykonywania zabiegdw z zakresu medycyny fizykalnej. Uwzglednia i wykorzystuje
K_U10 J _y o s o y__y Yy ! s Y H P7SM_UWO01
formy leczenia uzdrowiskowego w programowaniu fizjoterapii
Potrafi postugiwac si¢ odpowiednio dobranym oraz zaawansowanym technicznie sprzgtem w prowadzeniu
K_U11 - i P7SM_UWO01
fizjoterapii
Posiada zaawansowane umiejetnosci obstugi sprzgtu i specjalistycznej aparatury diagnostyczno-
K_U12 _ _ _ e _ . o ) P7SM_UWO01
pomiarowej w celu oceny funkcjonalnej pacjenta, niezb¢dnej w procesie fizjoterapii
Wykazuje si¢ umieje¢tnosciami wlasciwego doboru wyrobow medycznych w zalezno$ci od zidentyfikowa-
K_U13 o R _ P7SM_UWO1
nego problemu, przygotowuje i edukuje pacjenta jak z niego korzystaé
Potrafi rozpozna¢ stan zagrozenia zdrowia i zycia, posiada umiejetnosci podjgcia odpowiednich dziatan w P7SM_UWO03
K_U14 -
b zakresie pierwszej pomocy przedmedycznej P7SM_UwWO01
Y (I3 Potrafi utozy¢ krotko i dlugofalowy plan w zakresie postepowania fizjoterapeutycznego P7SM_UW03
. P7SM_UWO05
Wykazuje si¢ umiej¢tnosciami praktycznymi realizacji zatozen planu fizjoterapeutycznego zgodnie z pro-
P7SM_UWO03
K_U16 cesem 1 metodyka nauczania ruchéw w odniesieniu do dostgpnych warunkéw oraz zgodnie z obowigzujg- PYSM_UWOS
cymi normami B
K_U17 Potrafi wspotpracowac w zespotach terapeutycznych; pehnic role przywodcza w zespotach realizujacych P7SM_UKO08
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zadania zawodowe

Posiada umiejetnosci krytycznej analizy prowadzonego procesu usprawniania; identyfikowania btedéw i

K _U18 zaniedban P7SM_UWO05
w praktyce fizjoterapeutycznej na kazdym etapie oraz wprowadzania dziatan naprawczych
K_U19 Posiada specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z zakresu r6znych form aktywnosci fizycznej zwigzanych z
. : P7SM_UWO7
fizjoterapia
K U20 Stosuje wiedz¢ teoretyczng w praktyce fizjoterapeutycznej w bezposredniej pracy z pacjentem; jest prak- P7S_UWO03
b tycznie przygotowany do pelnienia roli zawodowe] P7S_UWO05
Potrafi prowadzi¢ dokumentacj¢ dotyczaca:
K_U21 dziatan di t h i fizjot t h PSM_UKO2
- dziatan diagnostycznych i fizjoterapeutycznyc
a ) g Y __y ! petilycely P7SM_UWO04
- jednostek i instytucji prowadzacych dziatalno$¢ w zakresie fizjoterapii
Potrafi postugiwac si¢ wyspecjalizowanymi narzedziami i technikami informatycznymi w celu pozyskania
K_U22 danych, P7SM_UW04
a takze krytycznie analizowac i ocenia¢ te dane
K U23 Posiada umiejetnosci przygotowania wystgpien ustnych oraz prac pisemnych z zakresu fizjoterapii 1 dzie- P7SM_UKO02
- dzin pokrewnych P7SM_UW04
Posiada umiejgtnosci jezykowe na poziomie biegtosci B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
K_U24 o - - ) P7SM_UKO02
Jezykowego oraz postuguje si¢ jezykiem specjalistycznym z zakresu fizjoterapii
Potrafi wspotdziata¢ w planowaniu i realizacji prac badawczych w zakresie fizjoterapii oraz dziedzin po-
K_U25 krewnych, formutuje problemy badawcze, dobiera wlasciwe metody i techniki badawcze do ich realizacji, P7SM_UKO08

a takze wyciaga wnioski z badan naukowych i wtasnych obserwacji
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Jest swiadomy koniecznosci posiadania wiedzy z wielu dyscyplin naukowych, pluralizmu teoretyczno-

praca; poszukuje optymalnych rozwigzan, postepujac zgodnie z zasadami etyki

metodologicznego w nauce, wartosci krytycznej oceny doniesien naukowych PISM_WIKo4
Potrafi dokona¢ samooceny poziomu swojej wiedzy 1 umiej¢tnosci zawodowych, zdaje sobie sprawe z

koniecznos$ci uzupetniania ich przez cale zycie i inspirowania procesu uczenia si¢ innych osob; nie podej-

muje dziatan, ktore przekraczaja jego mozliwosci i kompetencje, w przypadku trudnosci z samodzielnym PTSM kKot
rozwigzaniem problemu zasigga opinii ekspertow

Utozsamia si¢ z warto$ciami, celami i zasadami realizowanymi w praktyce fizjoterapeutycznej, odznacza

si¢ rozwaga, dojrzatoscig 1 zaangazowaniem w projektowaniu, planowaniu i realizowaniu dziatan terapeu- P7SM_KRO02
tycznych

Okazuje dbatos¢ o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu i przestrzega zasad etyki zawodowej; kieru-

je sie wlasciwie pojeta solidarno$cia zawodowa; widzi potrzebe przynaleznosci do organizacji fizjotera- P7SM_KRO02
peutow

Okazuje tolerancje dla postaw i zachowan wynikajacych z odmiennych uwarunkowan spotecznych i kul- P7SM_WKO05
turowych oraz ma §wiadomo$¢ wplywu sytuacji zyciowych pacjentéw na ich stan zdrowia; w relacjach P7SM_UO06
osobowych kieruje sie wartosciami humanistycznymi P7SM_KKO04
Jest gotowy go rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu

fizjoterapeuty; dostrzega i formutuje problemy moralne i dylematy etyczne zwigzane z wlasng i cudza P7SM_KKO04
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K_K07

Potrafi odpowiednio okresli¢ priorytety stuzace realizacji zadan wyznaczonych przez siebie lub innych;

zaplanowac¢ poszczegoélne etapy dziatan

P7SM_KKO04

K_KO08

Wykazuje odpowiedzialnos¢ za wtasne przygotowanie do pracy, podejmowane decyzje i prowadzone
dziatania oraz ich skutki; jest przygotowany do formutowania opinii dotyczace roznych aspek-

tow dziatalno$ci zawodowe;j

P7SM_UKO5

K_K09

Realizuje zadania w sposob zapewniajacy bezpieczenstwo wlasne, otoczenia i wspotpracownikow, prze-
strzega zasad bezpieczenstwa pracy, potrafi dziata¢ w warunkach niepewnosci i stresu, jest §wiadomy ob-

owigzku niesienia pierwszej pomocy osobom poszkodowanym

P7SM_UO03

K_K10

Dba o poziom sprawnosci fizycznej, niezbednej do wykonywania zadan wlasciwych w dziatalnosci zawo-
dowej fizjoterapeuty; prezentuje postawe promujgcg zdrowie i aktywno$¢ fizyczna; potrafi ostrzec przed

zagrozeniami zdrowotnymi

P7SM_KRO06




